o

Gebietsbetreuung C T ]

in Bayern N HEIDE
FLACHEN
Fiir Dich. Vor Ort. \45 \E‘n EL:NR

NORDEN E.V.

Heidling des Monats Dezember

Im Rahmen dieser Artenportrait-Serie stellt die Gebietsbetreuung des FFH(Fauna-Flora-Habitat)-Gebiets
,Heideflachen und Lohwalder nérdlich von Miinchen” jeden Monat eine im Heidegebiet wildlebende Tier-
oder Pflanzenart vor. FFH-Gebiete sind Teil des EU-weiten Schutzgebietsnetzwerks Natura 2000 und zahlen
zu den wertvollsten Wildlebensraumen Europas. Die Biologin Kerstin Kamm, die als Gebietsbetreuerin beim
Heideflachenverein Miinchener Norden e.V. das FFH-Teilgebiet ,Frottmaninger Heide (Siid)“ betreut, stellt
uns als Heidling des Monats Dezember eine frostresistente, heimische Libellenart vor, die sich zum
Uberwintern gerne vom Gewasser in geschiitzte Waldbereiche zuriickzieht: die Gemeine Winterlibelle.

»Zitronenfalter” unter den Libellen

Winterlibellen, von denen es in Deutschland zwei Arten gibt, gehdren zur Familie der Teichjungfern und sind
die einzigen Vertreter ihrer Libellenzunft, die als ,Imago”, also als ausgewachsenes, gefliigeltes Tier
Uberwintern. Darin dhneln sie den Zitronenfaltern. Ein kdrpereigenes Eiweil dient den Winterlibellen dabei
als eine Art Frostschutzmittel im Blut. So sind sie auch im Winter, den sie zurlickgezogen in bewaldeten und
windgeschitzten Bereichen verbringen, bis etwa null Grad noch aktiv. Winterlibellen nutzen die
Uberwinterungsphase, um geschlechtsreif zu werden und sind im folgenden Friihjahr bereits ab Marz als
erste Libellenart zur Paarung und Eiablage am Gewadsser zu finden.

Unauffallig und bestens getarnt

Die Gemeine Winterlibelle tragt den wissenschaftlichen Namen Sympecma fusca. Der Artname leitet sich
von lateinisch ,,fuscus” = dunkelbraun ab und deutet auf die entsprechende Grundfarbung dieser Spezies, die
eine kupferfarbene Zeichnung auf braunem Hinterleib tragt, hin. Im Gegensatz zu ihren anderen Artgenossen
innerhalb der Kleinlibellen ist sie somit eher unauffallig gefarbt und damit auch im Winter hervorragend vor
Fressfeinden geschiitzt. Will man Winterlibellen in der kalten Jahreszeit im trockenen Gras oder an Zweigen
sitzend finden, muss man oft lange suchen. Die Gemeine Winterlibelle ist innerhalb Deutschlands deutlich
weiter verbreitet als ihre Schwesternart, die Sibirische Winterlibelle, und kommt auch im FFH-Gebiet
,Heideflachen und Lohwalder nérdlich von Miinchen” vor.

Nicht besonders wihlerisch

Bei der Wahl ihres Lebensraums ist unser Heidling des Monats nicht besonders wahlerisch. Gemeine
Winterlibellen besiedeln naturnahe Kleingewdsser genauso wie Baggerseen oder weitlaufige Torfstiche.
Dabei bevorzugen sie flache Gewasser mit nicht zu dichter R6hricht- oder Seggen-Vegetation. In Bayern ist
die Art hauptsachlich an flachen Stillgewassern, die sich im Friihjahr schnell erwdarmen, zu finden. Nach
erfolgreicher Paarung legt das Weibchen — vom Mannchen akribisch bewacht — ihre Eier in Substrat aus
abgestorbenen Grasern ab. Die Parchen sind dabei ab Marz in typischer Tandemformation an den jeweiligen
Gewadssern zu beobachten. Die Flugzeit der neuen Generation an Winterlibellen beginnt dann ab Mitte
August, sobald die Larven herangereift und geschliipft sind.

Gefahrdung und SchutzmaBnahmen

In Bayern hat die Gemeine Winterlibelle, die Fligelspannweiten von 45 Millimetern erreicht, ihren
Verbreitungsschwerpunkt in Mittelfranken und im Alpenvorland. Vielerorts gilt sie bereits als gefdhrdet (Rote
Liste Bayern). Wichtig fiir die Art ist neben geeigneten Gewassern zur Eiablage auch das Vorhandensein von
geschitzten Bracheflachen oder Waldbereichen, in die sie sich in den Wintermonaten zuriickziehen kann. Zu
den Gefahrdungsursachen ihres Lebensraums gehdéren ein erhohter Eintrag von Nahrstoffen, die Verfiillung
von Kleingewassern, Trockenlegung und Intensivierung von Feuchtstandorten und zu schnelles Austrocknen
der larvalen Entwicklungsgewasser. Kleingewasser stellen einen duflerst artenreichen Lebensraum nicht nur
flr Libellen dar, der uns Menschen weniger zum Baden als vielmehr zum Beobachten und Staunen einladt.

V.i.S.d.P.: Kerstin Kamm, Gebietsbetreuerin FFH-Gebiet ,Heideflachen und Lohwalder nordlich von Miinchen”
kerstin.kamm@heideflaechenverein.de — mobil: 0171. 640 10 78
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