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Heide erleben

Heideflachen und Walder
im Miinchener Norden
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In den Heideflachen und Waldern im Miinchner Norden ist
noch eine hohe Vielfalt an Lebensrdumen mit ihren Tier- und
Pflanzenarten zu finden. Der Heideflachenverein leistet jedes
Jahr einen wichtigen Beitrag, um diese einmalige Natur—und
Kulturlandschaft zu erhalten.

Diese Naturschatze mochte der Heideflachenverein fur die
Biirgerinnen und Birger erlebbar werden lassen. Deshalb hat
der Verein fur Sie wieder ein Sommerprogramm mit vielen
Exkursionen, Wanderungen und Radtouren zusammenge-
stellt.

Hohepunkt dieses Jahres ist die Er6ffnung des HeideHauses
in der Frottmaninger Heide am 22. Juli. Nach nur einjahriger
Bauzeit wird das durch das Konjunkturpaket geférderte In-
formations— und Umweltbildungszentrum fertiggestellt. Am
Tag der offenen Tir am 23. Juli erwartet Sie ein buntes Pro-
gramm mit Naturerlebnismoglichkeiten und kreativen Ange-
boten fir Jung und Alt.

Der Verein hat wieder ein abwechslungsreiches Programm
bis zum Jahresende fiir Sie zusammengestellt.

Sie kdnnen mit dem Fahrrad das Mallertshofer Holz erkun-
den, bei der Nacht der Umwelt die Heide mal bei Dunkelheit
erleben, den Schéafer besuchen und bei einer der Flihrungen
durch das HeideHaus die Besonderheiten des Niedrigener-
giegebdudes kennenlernen. Kinder kénnen in den Sommerfe-
rien vier Tage lang mit viel Spiel und Spal die Heide erfor-
schen.

Im HeideHaus bieten wir lhnen im Herbst und Winter Wild-
krauterkurse und ein buntes Bastelprogramm fiir Kinder aber
auch fur die ganze Familie.

Wir freuen uns darauf, Sie bei unseren Veranstaltungen be-
griBen zu dirfen.

Ihr Heidefldchenteam

Rolf Zeitler (1. Vorsitzender) - Christine Joas
(Geschéftsfihrerin)

Walter Hilger (Umsetzungsberater) - Sandra Markl
(Umweltpadagogin) - Silke Plass (Verwaltung)



HeideHaus

Das neue HeideHaus wurde im Juli 2011 er6ffnet. Das In-

formations— und Umweltbildungszentrum am Rande der

Frottmaninger Heide bietet den Besucherinnen und Besu-
chern viele interessante Informationen rund um die Heide
und ihre vielfaltigen Lebensraume.

Mochten Sie das HeideHaus und seine Angebote kennen-
lernen? Dann kommen Sie vorbei.

An folgenden Terminen steht lhnen unser Team im Heide-
Haus fiir Fragen zur Verfligung.

Jeweils donnerstags von 17:00 bis 19:00 Uhr

©25.08.2011
©22.09.2011
©20.10.2011

Lage und Anfahrt:

Das HeideHaus befindet sich in Miinchen Freimann unmit-
telbar am Westausgang der U-Bahnstation Frottmaning.
Bitte kommen Sie mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln, am
HeideHaus sind keine Parkplatze vorhanden.

U-Bahn (U6) bis zur Station Fréttmaning, Westausgang.
Barrierefreier Zugang zu Gebaude und Schauflachen.

B . [U6 Frottmaning

MUnchen-Freimann



HeideHaus
Tag der offenen Tiir

Im Juli er6ffnet das HeideHaus am Rande der Frottmanin-
ger Heide. Das neue Informations- und Umweltbildungs-
zentrum dient als zentrale Anlaufstelle fir Naturliebhaber
und Erholungssuchende. Wahrend des Tags der offenen
Tir kdnnen Interessierte das Gebdude und das angren-
zende Naturerfahrungsgelande besichtigen. Dariber hin-
aus werden Exkursionen in die Heide und ein buntes Akti-
onsprogramm angeboten.

Programm:

Freitag, 22.07.2011

Er6ffnung des HeideHauses

13:00, 14:30 und 16:00 Uhr Rundgdnge und Fihrungen
durch das Haus und das Umweltbildungsgeldnde

Samstag 23.07.2011

Tag der offenen Tiir 12:00 bis 17:00 Uhr

12:00 Schmackhaftes aus der Wildkrauterkiche

13:00 Heiderdschen und Co. - Lieder von Feld und Flur
15:00 Kasperlin der Heide - Puppentheater Beate Welsch
16:00 Stockbrot backen

Aktionen und Ausstellungen:

Fihrungen durch das Umweltbildungsgeldnde, Schnitzel-
jagd, Landschaft interkulturell, Solar-Info-Mobil, Natur in
der Stadt, Basteln mit Naturmaterialien und vieles mehr.

Veranstalter: Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.
Ort: HeideHaus, Westlich der U-Bahnstation
Frottmaning (U 6). Bitte kommen Sie mit
offentlichen Verkehrsmitteln. Am HeideHaus
sind keine Parkmdglichkeiten vorhanden.
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Radtour ins Mallertshofer Holz:
Schmetterlinge und Heuschrecken

Ob leuchtend bunt wie fliegende Edelsteine oder unschein-
bar wie ein trockenes Blatt oder das Gras, Schmetterlinge
und Heuschrecken gehdren zu den auffalligeren Insekten,
die sich durch Auffliegen bzw. Gesange verraten. Auf dieser
Radtour ins Naturschutzgebiet Mallertshofer Holz wollen
wir auf den Heideflachen und in den trockenen Laub- und
Nadelwaldern nach diesen attraktiven Insekten suchen.

Sonntag, 31.07.2011
14:00 bis 17:00 Uhr

Referent: Tobias Maier, Dipl. Biol.

Veranstalter: Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.
Treffpunkt: S-Bahn Eching, Ausgang BahnhofstralRe
Kosten: 5€

Hinweise: Bitte eigenes Fahrrad sowie wetterfeste Klei-
dung mitbringen, ggf. Sonnenschutz. Veranstaltung entfallt
bei Regen. Bei unklarer Wetterlage kann beim Referenten
bis Donnerstagabend unter den unten angegebenen Tele-
fonnummern oder per Mail angefragt werden. Bei Bedarf
auf die Mail-Box sprechen — Ruckruf folgt.

Tobias Maier

Email: biotobi.pt@gmx.de

Mobil: 0179 / 5983040

Tel.: 089 /356 93 37

Naturindianer in der
Frottmaninger Heide

Hinweis auf eine Veranstaltung von naturindianer-kids auf
dem Geldnde des HeideHauses:

Indianer-Camp fir Kinder von 6—10 Jahren

Montag, 1.8.2011 bis 5.8.2011, jeweils 8:00 - 17:00 Uhr

Veranstalter: naturindianer-kids
Veranstaltungsort: HeideHaus, Miinchen-Fréttmaning
Kosten: 180 €

Information und Anmeldung beim Veranstalter:
Naturindianer-kids gUG; www.naturindianer-kids.de
Tel.: 089 /679 715 08


mailto:biotobi.pt@gmx.de

Krauterralley durchs
Mallertshofer Holz

Heidekrauter fiihlen, riechen und schmecken

Veranstaltung im Rahmen der Aktion ,Schéner Ferientag”
der Stadt UnterschleiBheim. An diesem Ferientag sind wir
gemeinsam unterwegs im Mallertshofer Holz und werden
das Gebiet dort mit allen Sinnen erleben. Wir werden die
Heidekrauter fiihlen, riechen und schmecken und mit Lu-
pen auch die kleinsten Tierchen aufspiiren. Zur Brotzeit
bereiten wir selbst ein schmackhaftes Krauterbrot.

Alter: 6—12 Jahre

Dienstag, 02.08.2011

09:00 bis 12:00 Uhr

Die Veranstaltung wird nicht bei Regen durchgefiihrt, Aus-
weichtermin ist der 09.08.2011. Bei unklarer Wetterlage
kann bei der Referentin unter folgender Nummer ange-
fragt werden: 0163/7620257

Referentin: Sandra Markl

Veranstalter: Stadt UnterschleiBheim in Kooperation mit
dem Heideflachenverein

Treffpunkt: Am Kreuzhof, KreuzstralRe 1

Anmeldung erforderlich: Stadt UnterschleiRheim
Rathaus Zimmer 109 oder Tel.: 089/310 09-133

Hinweis: Bitte Regenschutz, Sonnenschutz, feste Schuhe
und Brotzeit mitbringen

Spielefest im Carl-Orff-Bogen Park

Die biegsamen Weidenzweige sind ein wunderbares Mate-
rial zum Basteln. Beim Spielefest im Carl-Orff-Bogen Park
werden wir aus Weiden schone und nitzliche Kleinigkei-
ten selbst herstellen.

Mittwoch, 03.08.2011
14:00 bis 17:00 Uhr

Referentin: Sandra Markl

Veranstalter: Freizeittreff Freimann, Nachbarschaftshilfe,
u.a., Veranstaltungsbeitrag des Heidefla-
chenvereins

Ort: Carl-Orff-Bogen Park, Minchen Freimann



HeideHaus - ein Informations— und
Umweltbildungszentrum fiir den
Miinchner Norden

Infospaziergang

Mit Fordermitteln aus dem Konjunkturpaket Il hat der
Heideflachenverein in der Fréttmaninger Heide ein Um-
weltbildungszentrum errichtet. Die Einrichtung dient als
zentrale Anlaufstelle fiir Naturliebhaber und Erholungs-
suchende in der Fréttmaninger Heide. Mit der Gestaltung
eines attraktiven AuRengeldndes wurde der ehemalige
Standortiibungsplatz saniert und naturschutzfachlich
deutlich aufgewertet.

Bei einem Rundgang durch Gebdude und Freiflachen
werden die Raumlichkeiten, das innovative Energiekon-
zept sowie die Naturerlebnismoglichkeiten im AuRenge-
lande erldutert.

Mittwoch, 3.8.2011
17:00 - 18:30 Uhr

Referenten: Christine Joas, Walter Hilger
Veranstalter: Miinchner Volkshochschule, Bereich Nord in
Kooperation mit dem Heideflachenverein
Treffpunkt: HeideHaus Frottmaning,
U-Bahnstation Frottmaning (U6), Ausgang
West
Kosten: 4,50 €
Anmeldung erforderlich:  VHS Miinchen
www.mvhs.de
Tel.: 089/ 480 066 163




Besuch beim Schéfer in der
Frottmaninger Heide

Die Heideflachen im Miinchener Norden wurden seit Jahr-
hunderten als Weideflachen genutzt. In der Fréttmaninger
Heide wird diese traditionelle Hiiteschaferei noch betrie-
ben. Von Friihjahr bis Herbst weidet hier eine Schafherde,
die zum Erhalt dieses seltenen Lebensraums beitrédgt. Bei
dieser Wanderung durch das beweidete Heidegebiet gibt
uns der Schafer Einblick in seinen Berufsalltag.

Donnerstag, 25.08.2011
17:00—19:00 Uhr

Referenten: Sandra Markl, Hermann Stadler

Veranstalter: Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.

Treffpunkt: HeideHaus, U-Bahnstation Frottmaning,
Westseite

Kosten: Spenden erbeten




Ferienprogramm in der
Frottmaninger Heide

Montag 29.8.2011 bis Donnerstag, 1.9.2011
8:00 Uhr - 17:00 Uhr

Durch unser Ferienprogramm bieten wir berufstatigen
Eltern, die in den Sommerferien arbeiten missen, eine
natur—und erlebnisorientierte Ganztagesbetreuung
durch umweltpadagogische Fachkrdfte an. Dabei steht
jeder Tag unter einem bestimmten Motto, so beispiels-
weise ein Tag bei den Schafen in der Heide.

Neben Spiel, Spall und Abenteuer will der Heideflachen-
verein Kindern durch den ganztédgigen Aufenthalt in der
Natur einen intensiven Zugang zum Lebensraum ,Heide”
vermitteln.

Sowohl die Belegung des flinftagigen Ferienprogramms
als auch die Buchung von Einzeltagen ist moglich.

Referenten: Ulrike Wagner, Sandra Markl, Hans Jocham
Veranstalter: Heideflachenverein

Ort: HeideHaus, U-Bahn-Station Frottmaning,
Ausgang West
Kosten: 120 € (incl. Mittagessen a. d. Wildkrauter-

kiiche)




Fithrung durch das HeideHaus und
Umweltbildungsgeldande

Beim Bau des HeideHauses wurde auf eine nachhaltige Bau-
weise mit umweltschonenden und recyclebaren Baustoffen
geachtet. Bei dieser Fiihrung informiert der Architekt Gber
die Konstruktion und Materialverwendung und steht fiir Fra-
gen zur Verfligung. Ebenso werden das AuRengelande und
die Umweltbildungsaktionen des Heideflachenvereins vorge-
stellt.

Donnerstag, 08.09.2011
17:00 bis 18:30 Uhr

Referenten: Christine Joas, Alexander Pfletscher
Veranstalter: Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.
Treffpunkt: HeideHaus

Kosten: Spenden erbeten
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Kornelkirsche—

die etwas andere Kirsche
Wildkrautertreffen

Im Herbst reifen die glanzend roten Friichte der Kornel-
kirsche. Sie sind nicht nur eine Augenweide, sondern
auch eine Gaumenfreude—wenn man weil}, wie man sie
richtig zubereitet. Beim Wildkrautertreffen im HeideHaus
werden die Verwendungsmoglichkeiten der vitaminrei-
chen Beeren erklart, dazu gibt es natdrlich auch Kostpro-
ben.

Samstag, 10.09.2011
15:00 bis 17:00 Uhr

Referentin:  Frau Wally Berchtold
Veranstalter: Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.
Treffpunkt: HeideHaus
Kosten: 5€
Anmeldung erforderlich: Heideflachenverein
(Tel.: 089/319 57 30)

Weitere Wildkrautertreffen sind ab Marz 2012 geplant.
Infos dazu erhalten Sie bei der Referentin Frau Berchtold
(Tel. 089 / 318 599 94)



Es dunkelt schon in der Heide

Eine Veranstaltung im Rahmen der ,Nacht der Umwelt”
des Referates flir Gesundheit und Umwelt (RGU) der LH
Muinchen:

Ein Abend- und Nachtspaziergang fuhrt uns in die Frott-

maninger Heide mit ihren vielfaltigen Lebensrdumen. Mit
Taschenlampe und Fernglas machen wir uns in der Heide
und in den Kiefernwaldern auf die Suche nach Heuschre-
cken und Nachtfaltern.

Freitag, 16.09.2011
19:00 bis 21:00 Uhr

Referenten: Tobias Maier, Dipl.-Bio.
(Tel.: 089/356 93 37), Sandra Markl

Veranstalter:  Heideflachenverein

Ort/Treffpunkt: HeideHaus, U-Bahnstation Fréttmaning
(U6), Ausgang Westseite

Kosten: 5 €, Kinder frei

Hinweis: Taschenlampe, Fernglas und Lupe mitbrin-
gen, soweit vorhanden




Schmankerl aus der Wildniskiiche

Wildkrauter und Wildfriichte starken unser Immunsystem.

Frisch zubereitet bereichern sie unsere Kiiche im Alltag.

Durch verschiedene Konservierungsmoglichkeiten unter-

stitzen sie die Gesundheit auch das ganze Jahr Gber. Wir

lernen Wildkrduter und Wildfriichte mit allen Sinnen wahr-

zunehmen und bereiten leckere Speisen zu.

Zur Vorratshaltung von Wildkrautern und Wildfriichten

lernen wir verschiedene Konservierungsmoglichkeiten ken-

nen, damit wir auch im Winter unseren Speisezettel berei-

chern kénnen.

e Gemusesuppe mit gebackenen Bliiteneinlagen

o Kartoffelschnecken mit Hackfleisch und Wildkrdutern

e Quarkdlteig mit wiirziger Wildkrauter-Gemisefillung

e Forelle mit Apfel, Sellerie und Holunderblitenfond

e Quittenbrotchen, Blatterteigtortchen mit Sahne und
WildfruchtsoRRe, Quitte-kandiert und Tipps fur weitere
Haltbarmachungsmoglichkeiten bei Wildfriichten

Referentin: Wally Berchtold
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEETRN
Kurs 1: Freitag, 23.09.2011

18:00 bis 21:00 Uhr

Kurs 2: Freitag, 07.10.2011

18:00 bis 21:00 Uhr

Veranstalter: VHS Eching in Kooperation mit dem Heidefla-
chenverein Miinchener Norden e.V.
Treffpunkt: Schulkiiche der Grund— und Hauptschule
Eching, Danziger StraRe.
Kursgebiihr: 10 €, Materialkosten werden mit der Kurslei-
terin verrechnet (ca. 10€)
Anmeldung erforderlich: VHS Eching
Tel.: 089/319 18 15
www.vhs-eching.de
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEETRN

Kurs 3: Samstag, 01.10.2011

11:00 bis 15:00 Uhr

Veranstalter: VHS im Norden des Landkreises Miinchen in
Kooperation mit dem Heideflachenverein

Treffpunkt: Hauptschule, Johann-Schmid-Str. 11 a,
85716 Unterschleifheim

Kursgebiihr: 24€ (incl. Material)

Anmeldung erforderlich:
VHS im Norden des Landkreises Miinchen
Tel.: 089 / 55 05 17 0; www.vhs-nord.de


http://www.vhs-nord.de

Familientag in der Heide

An diesem Nachmittag kénnen sich die Kinder gemein-
sam mit Eltern und/oder GroReltern in die Heide aufma-
chen. Wir durchstreifen gemeinsam das Gelande um das
HeideHaus, erforschen die Heide und den Kiefernwald.
Wir sammeln unterschiedliche Naturmaterialien und bas-
teln anschliefend ein kleines Kunstwerk.

Sonntag, 25.09.2011
14:00 bis 17:00 Uhr

Referentin:  Christine Joas

Veranstalter: Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.
Ort: HeideHaus

Kosten: 5 €, Kinder frei

Filihrung durch das HeideHaus und
Umweltbildungsgeldnde

Bei diesem Rundgang durch das HeideHaus werden die
Besonderheiten dieses Niedrigenergiegebadudes erklart.
Wir werden begutachten, wie sich die Dachbegriinung
und die AuBenanlage entwickelt haben, aber auch vieles
iber die Nutzung des Gelandes und die Umweltbildungs-
projekte des Heideflachenvereins erfahren.

Donnerstag, 06.10.2011
17:00 bis 18:30 Uhr

Referenten: Christine Joas, Walter Hilger

Veranstalter: Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.
Treffpunkt: HeideHaus

Kosten: Spenden erbeten



Herbst — Zeit der Samen
und Wildfriichte

Wildkrautertreffen

Die Natur bietet uns im Herbst eine Vielfalt an Wildfriich-
ten und Samen. Oft zeichnen sie sich durch einen hohen
Vitamingehalt und besondere Aromen aus. Wir lernen
Moglichkeiten der Verarbeitung und Konservierung ken-
nen und kdnnen uns anhand von Kostproben selbst vom
besonderen Geschmack der wilden Friichtchen tberzeu-
gen.

Samstag, 08.10.2011
15:00 bis 17:00 Uhr

Referentin: Frau Wally Berchtold
Veranstalter: Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.
Treffpunkt: HeideHaus
Kosten: 5€
Anmeldung erforderlich: Heideflachenverein

(Tel.: 089/319 57 30)
Weitere Wildkrautertreffen sind ab Mitte Marz 2012 ge-
plant. Infos dazu erhalten Sie bei der Referentin Frau
Berchtold (Tel.: 089/318 599 94)

Mit dem Rad durch Heide und Lohe

Bei der gefiihrten Radtour lernen wir die Heidelandschaft
in ihren herbstlichen Farben kennen. Wir besuchen die
Garchinger Heide, die zu dieser Zeit silbrig-braun schim-
mert. Von dort radeln wir weiter in die Echinger Lohe, wo
die Laubbdume jetzt eine schone Herbstfarbung zeigen.

Samstag, 15.10.2011
13:00 bis 17:00 Uhr

Referentin: Christine Joas

Veranstalter: Heideflachenverein in Kooperation mit der
VHS im Norden des Landkreises Miinchen

Treffpunkt: U-Bahnstation Garching (nordlicher Ausgang)

Kosten: 5€

Anmeldung: VHS im Norden des Landkreises Miinchen
Tel.: 089 / 55 05 17 0; www.vhs-nord.de

Hinweis: Bitte eigenes Fahrrad, wetterfeste Kleidung
und Brotzeit mitbringen. Die Radtour ist fur
Kinder ab 9 Jahren geeignet.



http://www.vhs-nord.de

Wiinsche an das HeideHaus

Im Herbst lauft beim Heideflachenverein schon die Planung
fiir das Veranstaltungsprogramm 2012. Wenn Sie Wiinsche
oder Anregungen zur Programmplanung haben,

laden wir Sie herzlich ein zu unserem Workshop. Wir freu-
en uns auf Ihre Ideen, die unser buntes Programm fur das
neue Jahr bereichern kdnnen.

Freitag, 21.10.2011
14:00 bis 18:00 Uhr

Referentin: Christine Joas und das HeideHaus-Team
Veranstalter: Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.
Treffpunkt: HeideHaus

Familientag in der Heide
Natur erleben und kreativ sein

An diesem Nachmittag laden wir Familien wieder herzlich
auf Entdeckungstour in die Heide ein. Auch im Herbst gibt
es noch vieles zu finden — interessante Samenstande, Wild-
frachte, Tierspuren, ...

Wir werden wieder allerlei Material sammeln und anschlie-
Rend ausgiebig damit basteln.

Sonntag, 23.10.2011
14:00 bis 17:00 Uhr

Referentin: Christine Joas und das HeideHaus-Team
Veranstalter: Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.
Treffpunkt: HeideHaus

Kosten: 5 €, Kinder frei



Ramadama in der Heide

Bevor der Winter einzieht soll noch mal richtig sauber
gemacht werden in der Frottmaninger Heide. Bei unserer
Ramadama-Aktion wollen wir die Heide von Ml befrei-
en und durch kleinere Landschaftspflegemalinahmen den
Heidepflanzchen einen guten Start ins neue Jahr ermogli-
chen. Zu tun gibt es dabei was fur GroR und Klein, daher
sind auch Familien mit Kindern herzlich eingeladen mitzu-
helfen. Belohnt wird der Arbeitseinsatz anschlieRend mit
einer gemeinsamen Brotzeit im HeideHaus.

Uber zahlreiche groRRe und kleine Helfer wiirden wir uns
freuen!

Samstag, 29.10.2011
14:00 bis 17:00

Referenten: Christine Joas, Sandra Markl

Veranstalter: Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.

Treffpunkt: HeideHaus

Hinweise: Festes Schuhwerk anziehen und wenn vor-
handen bitte Arbeitshandschuhe mitbringen.

Ein Ferientag in der Heide
Basteln einer Laterne aus Weiden

An diesem Nachmittag in den Herbstferien ziehen wir los
in die Heide und schneiden uns schéne Weidenruten. Im
Heidehaus basteln wir daraus hiibsche Laternen, schlieB-
lich werden die Tage jetzt immer kiirzer und auch der
Martinstag ist nicht mehr weit.

Donnerstag, 03.11.2011
14:00 bis 17:00

Referentin: Sandra Markl

Veranstalter: Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.
Treffpunkt: HeideHaus

Kosten: 5€



Ein Adventskranz aus der Heide

Kurz vor dem 1. Advent wollen wir Adventskranze aus Na-
turmaterialien binden. Die Utensilien dazu sammeln wir
auf einem Spaziergang durch Heide und Wald. Anschlie-
Bend verarbeiten wir die Zweige im Heidehaus bei heiRem
Tee und Knabbereien. Mithelfen kénnen dabei auch kleine
Hande, daher sind auch Familien herzlich eingeladen ge-
meinsam ihren individuellen Adventskranz zu gestalten.

Samstag, 26.11.2011
14:00 bis 18:00

Referentin: Sandra Markl
Veranstalter: Heideflachenverein Miinchener Norden e.V.
Treffpunkt: HeideHaus

Kosten: Spenden erbeten

Hinweis: Kerzen fur den Kranz, Schleifen oder sonstige
Dekoration (falls bendtigt) bitte selbst mit-
bringen.

Weihnachtliches Basteln mit Weiden

Die biegsamen Zweige der Weiden lassen sich leicht ver-
flechten. Wir basteln Kugeln und Krdnze aus Weiden und
dekorieren sie weihnachtlich.

Samstag, 3.12.2011
14:30 bis 17:00 Uhr

Referentin: Sandra Markl

Veranstalter: Freizeittreff Freimann in Kooperation mit
dem Heideflachenverein

Anmeldung: Freizeittreff Freimann (Tel. 089/323 33 42)

Treffpunkt: Freizeittreff Freimann, Burmesterstralle 27

Kosten: 3€



Naturerlebnistage fiir Schulklassen
und Kindertageseinrichtungen

Ein wichtiges Anliegen des Vereins ist, Kinder und Jugend-
liche Giber die Lebensraume, Tier— und Pflanzenarten un-
serer Landschaft zu informieren und die Natur mit allen
Sinnen erlebbar zu machen.

Wir bieten...

. Exkursionen und Projekttage in Anlehnung an die
Lehrplane

. Naturerlebnistage zu unterschiedlichen Themen

Ziel unserer Veranstaltungen ist es...

. Interesse an der Natur wecken und Natur erlebbar
machen

. Verstandnis fiir die Vorgdange und Zusammenhan-
ge in der Natur fordern

. Einen verantwortungsvollen Umgang mit der Na-
tur und den Ressourcen Uben

. Konzentrationsfdhigkeit trainieren und Sinne schu-
len

. Durch motorische und geistige Anreize die Ent-

wicklung von echtem Selbstbewusstsein und zu-
kunftsorientiertem Denken fordern

Information und Anmeldung:

Zuséatzliche Informationen erhalten Sie bei der Geschafts-
stelle des Heideflachenvereins in UnterschleiBheim.

Tel.: 089/ 31957 30

www.heideflaechenverein.de

Gerne planen wir eine Veranstaltung nach lhren Win-
schen und passen die Themen, Dauer und den Ort in Ab-
sprache mit der Lehrkraft individuell an.




ist ein Verein in kommunaler Tragerschaft, der

es sich zur Aufgabe gemacht hat, die Heidefla- "

chen der Region langfristig zu sichern und zu

entwickeln. Jeder Erholungssuchende und Lieb- H-EI DE
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Umweltbildung und Offentlichkeitsarbeit bediir-  NORDEN E.V.

fen besonders der Foérderung durch engagierte

Spender.

Der Heideflachenverein Miinchner Norden e. V. : O :

Stichwort ,,Heideprojekt” bei der Freisinger Bank.
Kontonummer 5 774 802
Bankleitzahl 701 696 14

Mitglieder des Heideflichen- AVA‘"
verein Miinchener Norden e.V.: R i/})/

Stadt UnterschleiRheim
Landeshauptstadt Minchen
Stadt Garching
Gemeinde Eching

- Gemeinde Neufahrn

m‘ Gemeinde OberschleiBheim
v Landkreis Freising
Landkreis Miinchen
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Information:

Heideflachenverein
Miinchener Norden e.V.
Geschaftsstelle
Bezirksstralle 27

85716 Unterschleilheim

Tel. 089 /31957 30

Fax 089 / 379 29 727
info@heideflaechenverein.de
www.heideflaechenverein.de
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Treffpunkte:

1. Parkplatz Garchinger Heide
2. Kreuzhof (Kreuzstrafe 1)
3. HeideHaus

4. Carl-Orff-Bogen Park
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